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ПРОГРАМА  

ЗА  ЗАНИМАНИЯ  ПО  ИНТЕРЕСИ  В  

СУ „ВАСИЛ КЪНЧОВ“  ЗА УЧЕБНАТА 2025/ 2026 ГОДИНА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Програмата за занимания по интереси  е част от Годишната училищна програма за 

целодневна организация на учебния ден, приета с решение на педагогически съвет с 

протокол  № 13 от 10.09.2025 г. и утвърдена със заповед № РД-12-1360 от 12.09.2025 г. 
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 Общи положения:  

     Заниманията по интереси се организират в зависимост от желанието на учениците, 

техните възрастови особености и възможностите на училището и могат да не са 

свързани с учебните предмети по училищния учебен план. Съдържанието на 

заниманията по интереси по групи се определя в годишната училищна програма за 

целодневна организация на учебния ден, като учебните занятия по задължителните 

учебни часове се провеждат до обяд, а дейностите по занимания по интереси и 

организиран отдих и спорт след обяд. Учителят на ГЦОУД прави проучване  и в 

зависимост от заявените потребности на учениците и възможността на материалната 

база на училището  планира дейностите. Заниманията по интереси се водят в класните 

стаи, стая за целодневно обучение, физкултурна площадка, физкултурен салон, 

компютърни кабинети, информационно-библиотечен център, други подходящи места 

по плана на ГЦОУД. Поради това, че училището разполага с декинг площадка, в 

тематичните разпределения на учителите за занимания по интереси са включени 

повече часове на открито. Декинг площадката ще се използва като уютно открито 

пространство за творчество, общуване, спорт и релакс. Учителите на ГЦОУД 

осъществяват непрекъснат контрол над учениците от групата от началото до края на 

учебните занятия по разписанието за деня и тръгването на учениците от училище. 

 

1. Цели на програмата:  

1.1.Основна цел:  

Подпомага процесите на ефективна организация и провеждане на целодневната 

организация на учебния ден за учениците от І – VI клас за повишаване качеството на 

образователно-възпитателния процес и за по-пълно удовлетворяване на 

индивидуалните образователни потребности на обхванатите ученици.  

1.2.Специфични цели:  

 Единство на определени цели и задачи – образователни, възпитателни, 

двигателни; дейности, свързани с емоционалния спектъ и други дейности;  

 Стимулиране активността на учениците да опознаят собствените си 

способности, да изискват повече от себе си; 

 Максимално съобразяване с психологическите, възрастовите и индивидуалните 

особености на учениците; 
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 Формиране на умения за сътрудничество и работа в екип; 

 Задоволяване на индивидуалните интереси и потребности на учениците. 

 Подпомага процесите на ефективна организация и провеждане на целодневната 

организация на учебния ден за учениците от  I – VІ клас за повишаване 

качеството на образователно-възпитателния процес и за по-пълно 

удовлетворяване на индивидуалните образователни потребности на 

обхванатите ученици. 

 Създаване на навици за опазване собственото здраве и на околните. 

 

1.3.Основни дейности на училището по организиране и провеждане на заниманията 

по интереси в работния ден:  

◄ Проучване на интересите и потребностите на учениците за участие в ГЦОУД;  

◄ Изготвяне и утвърждаване на график (седмично разписание) по часове в ГЦОУД;  

◄ Планиране и осъществяване на педагогически контрол по отношение на качеството 

на педагогическата дейност, организацията на работата в часовете и резултатите от 

ОВП на учениците от ГЦОУД;  

◄ Осигуряване на менторство/ настойничество на новоназначените учители и с 

малък професионален опит;  

◄ Осигуряване на условия за обучение и повишаване на квалификацията на 

учителите в ГЦОУД на институционално ниво и външни обучения;  

 

 2. Организация и ред на провеждане на занимания по интереси в ГЦОУД от I- VI клас  

Заниманията по интереси се провеждат от учител ГЦОУД по 2 часа дневно: 

I и  II клас  – 2 часа по 35 минути 

III – IV клас – 2 часа по 40 минути 

V – VI клас  – 2 часа по 40 минути 

Заниманията по интереси се провеждат в 6 различни направления: 

  Наука 

  Изкуства  

 Спорт  
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 Занимателни игри 

  Образователни игри  

 Информационни технологии  

Всяко едно от тези направления включва определени теми, разработени на база 

изискванията на РЗИ за възрастовите особености на учениците. Темите от 

направленията спорт, занимателни игри и изкуства имат за цел да задоволят 

потребностите на учениците от отдих и физическа активност и същевременно да 

обогатят своите знания и умения в някои игри за развиване на определени физически 

качества. Тематичните направления наука и образователни игри имат за цел да 

разнообразят и разтоварят учениците от самоподготовката им в училище, както и да 

спомогнат за научаването на учебния материал с помощта на нови интерактивни и 

иновационни методи. Темите използвани по информационните технологии безспорно 

повишават ефективността на обучението, повишават ефективността на учебния 

процес. От една страна, повишават интереса на учениците, от друга – тяхната 

мотивация за познавателна дейност, допринасят за формиране и развитие на 

интелектуални умения.  

 

 2.1 Педагогически изисквания при провеждане на занимания по интереси:  

Заниманията по интереси се организират с цел мотивиране на учениците и 

родителите им за участие в целодневната организация на работния ден и могат да 

включват занимания, които не са свързани пряко с часовете по ООП, ФУЧ и ИУЧ. 

Ученици, включени в извънучилищни дейности /спортни клубове, езикови школи, 

музикални школи и т.н./, могат да бъдат освобождавани от часовете за занимания по 

интереси в ГЦОУД в дните на провеждането им, за което се изисква декларация от 

родител.  

 

  2.2 Ключови акценти: 

 подпомагане и допълване на обучението чрез занимателни игри и дейности;  

 различни са от училищните клубни и кръжочни дейности;  

 създаване на емоционална и творческа среда за отмора от пряка учебна дейност.  
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3. Очаквани резултати 

 Усъвършенстване на заниманията по интереси в учебния ден като успешен 

модел за модернизиране и оптимизиране на обучението и възпитанието в духа 

на съвременните европейски тенденции.  

 Повишаване на резултатите от образователно-възпитателния процес 

 Осигуряване на подходяща среда и условия за учебни занимания, спорт, отдих и 

стимулиране на творческото развитие на учениците.  

 Изграждане на естетически вкус; 

 Възпитаване  на  интерес  към  художествената  литература  и киното; 

 Възпитаване в дух на родолюбие и патриотизъм; 

 Предизвикване на научен интерес; 

 Изграждане  на  умения  за  сръчност  и  работа  с  различни материали. 

 Изграждане на умения и навици за спазване на лична хигиена с цел превенция 

от заразни болести. 

 


